HINTS & TIPS e ZOMER 


Digitale regisseur en cameraman 


En... actie! 


Wellicht heb je niet de ambitie om in de voetsporen te 
treden van Stijn Coninckx of Dominique Deruddere, maar 
met een paar eenvoudige vuistregels in het achterhoofd 
kan je het niveau van je filmpjes toch aardig opkrikken. 


Een andere kijk 


5 tips vooraf 


Om te vermijden dat je tijdens het filmen plots tech- 

nisch werkloos wordt, hou je best rekening met deze 5 

eenvoudige, maar o zo belangrijke tips: 

1. Laad je batterij volledig op voor vertrek. 

2. Voorzie in een extra batterij, en laad ook die op. 

3. Schaf voldoende dvd-schijfjes of mini-dv tapes aan 
en neem er altijd eentje mee als reserve. 

4. Vermijd de longplay-stand: ze geeft je extra opna- 
metijd, maar is nefast voor de beeldkwaliteit. 

5. Bewaar je videocamera (en de lader) in een ge- 
schikte tas. 


Wit wordt wit 


Onze ogen en hersenen passen zich voortdurend aan heersende 
lichtomstandigheden aan, en dan bedoelen we niet alleen de verschil- 
len tussen fel licht en duisternis. Ook de zogenaamde kleurtempera- 
tuur wordt automatisch door ons zicht gecompenseerd. Daglicht, licht 
van gloeilampen, TL-buizen, … het maakt voor ons niet veel uit, maar 
voor de camera des te meer. Een videocamera probeert zo goed mo- 
gelijk te gissen welke lichtbron er overheerst, en past de kleurweer- 
gave daaraan aan. Zelden levert dat echt natuurgetrouwe beelden op. 
Het loont dan ook vaak de moeite de camera te vertellen wat de 
overheersende lichtbron is. Meestal kan je dat doen via een voorge- 
programmeerde witbalans. Typische presets zijn zonlicht, bewolkt, 
gloeilamp en TL-verlichting. Maar de beste kleurweergave krijg je 
doorgaans bij een manuele instelling van de witbalans. Hoe je dat doet, 
verschilt van camera tot camera. Probeer het eens, met de handleiding 
erbij, en stel vast dat wit weer wit wordt als je een beetje oefent. 
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Wil je een bepaalde setting volledig in beeld krijgen, dan maak 
je best meerdere opnames vanuit verschillende standpunten. 
Doe je dat niet, en film je bijvoorbeeld alle hoeken van een 
kamer (en de bijhorende personen) vanuit één standpunt en 
monteer je die stukjes achteraf aan elkaar, dan krijg je het 
zogenaamde springereffect. Elke opname zal slechts miniem van 
standpunt verschillen, waardoor de verschillende acties of ge- 
beurtenissen door elkaar springen. Kies dus bewust voor ver- 
schillende standpunten, zodat overgangen in de montage ook 
echt overgangen zijn, en geen kleine sprongetjes. 


Zoom met mate 


Een veelgemaakte beginnersfout is 
overmatig zoomen. Het is immers erg 
verleidelijk om de zoomknop te gebrui- 
ken om personen heel dichtbij in beeld 
te brengen, maar inzoomen terwijl je 
filmt geeft de indruk dat je gluurt met 
de camera. Het komt ook erg onnatuur- 
lijk over. Wil je iemand die zich veraf 


bevindt toch close in beeld brengen, 
zoom dan in voor je begint te filmen. Of 
beter, ga zelf dichterbij staan. Als je 
tijdens het filmen toch een beweging wil 
maken naar de persoon toe, doe dat dan 
bijvoorkeur zelf, met je benen dus. Zo’n 
travel-in camerabeweging komt veel na- 
tuurlijker over. 


Alles in het plaatje? 


Voor je op de opnameknop drukt, controleer je de setting best even op storende 
elementen. Is de elleboog van nonkel Jos nog in beeld, of de pluim van tante Ina's 
hoed? Liever niet. Ook als je een bepaalde beweging wil filmen, controleer je best of 
er niets in je ‘weg’ staat. Denk ook even na over je opnamestandpunt. Een vogelper- 


spectief, vanuit de hoogte, geeft een 
gevoel van macht over de situatie. 
Een kikvorsperspectief, vanuit hurk- 
zit bijvoorbeeld, maakt de gefilmde 
zaken of mensen plots veel groter. 
Kleine kinderen film je bijvoorbeeld 
best vanuit de heup, op hun hoogte 
dus. Maak in elk geval een keuze voor 
je begint, en verander tijdens het 
filmen niet van kadrering. 
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Beter(e) werk met draaiboek 


Een echte film wordt gemaakt aan de hand van een storyboard en een 
draaiboek, een grafische weergave van de verschillende scènes die gefilmd 
moeten worden. Dat is wellicht een brug te ver voor huis-, tuin- en keuken- 
filmpjes, maar een spiekbriefje met onmisbare scènes is toch handig. Zeker 
als je een evenement wil filmen (huwelijk, barbecue, oudejaarsfeest), denk 
je best op voorhand even na hoe dat zal verlopen en zet je enkele zaken op 
papier. Denk aan de aankomst van de gasten, de voorbereiding in de keuken, 
de kus van de bruid, … Zo bespaar je jezelf een hoop problemen bij de 


montage. 


180 graden 


Film je een gesprek of een actie, dan moet 
je je als cameraman aan de zogenaamde 
“180 graden regel’ houden. Deze regel lijkt 
op het eerste gezicht vrij ingewikkeld, 
maar eens je hem snapt, blijkt hij eigenlijk 
heel eenvoudig te zijn. De 180 graden regel 
stelt dat je camera de virtuele as waarop 
de gefilmde personen of acties bezig zijn 
niet mag overschrijden. Kijk maar eens 
naar de afbeelding: je ziet twee personen 
in een dialoog, en verschillende camerapo- 
sities. Je kan door de twee gefilmde perso- 
nen virtueel een rechte lijn trekken. Die lijn 
mag je met je camera niet overschrijden. 
Film je een shot aan één kant van de as, en 
film je het volgende shot nadat je met je 
camera over die virtuele as bent gegaan, 
dan lijkt het alsof de twee personen van 
plaats zijn gewisseld. Rechts en links zijn 
ineens omgewisseld, en voor de kijker is dit 
heel verwarrend. De gouden regel is dus: 


Beweging mag, maar… 


Stilte aub 


Een videocamera legt niet alleen beeld vast, maar slurpt ook al het 
omgevingsgeluid op. Inclusief je eigen commentaren op de dolle frat- 
sen van je personages. Je kan je verzuchtingen achteraf wel wissen 
in de montage, maar dan gooi je ook andere geluiden overboord. Dat 
kan zonde zijn, als er bijvoorbeeld op de achtergrond ook muziek 
speelt die bepalend is voor de sfeer. Mondje houden is dus de bood- 
schap. Wil je een conversatie goed registreren, dan loont het vaak de 
moeite om een externe microfoon aan te sluiten op je camera — als 


dat kan tenminste — en die te plaatsen bij de personen die je filmt. 


blijf aan één kant van de virtuele as. Ge- 
vorderde cameralui kunnen die 180 graden 
regel op één manier omzeilen: een onon- 
derbroken opname (shot) waarbij je een 
camerabeweging maakt rond de gefilmde 
personen of objecten. De kijker ziet dan dat 
de camera van standpunt wisselt en dat de 
personen gewoon blijven staan. Deze came- 
rabeweging vereist echter heel wat kennis, 
en je hebt hem absoluut niet nodig om je 
feestje vakkundig in te blikken! 


Oog voor detail 


Hou je ogen open en je camera paraat voor zogenaamde 
cutaway shots. Die kan je achteraf goed gebruiken tijdens 
de montage. Film dus niet alleen de shots die je wil, maar 
film ook korte fragmenten van de omgeving of van objec- 
ten. Denk aan een close-up van worstjes op de barbecue, 
een schuimende pint, een slapende hond. Ze vormen straks 
een leuke overgang tussen afzonderlijke acties en geven 

; meteen ook een 
stukje van de sfeer 
weer. 
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CONCORD 


Moet er nog 
film zijn? 


De ideale 
lengte 


Het heeft weinig zin om op een feest- 
je rond te lopen met je duim continu 
op de opnameknop. Lange shots met 
een aaneenschakeling van verschil 
lende acties zijn een nachtmerrie 
voor de monteur. Maak liever ver- 
schillende shots, voor elke actie of 
gebeurtenis ééntje. Die duren gemid- 
deld best tussen de 8 en de 12 secon- 
den. Te veel lange shots maken je 
film saai; korte shots brengen dyna- 
miek in je film. 


Net zoals het gebruik van de zoomknop is ook het bewegen 
met de camera een veel gemaakte beginnersfout. Probeer je 
camera altijd zo stil en zo stabiel mogelijk te houden. Ook 
als je stil staat. Leun gerust tegen de muur of zet je ellebo- 
gen op tafel om stabielere beelden te maken. Als je camera- 
bewegingen maakt, doe dat dan in één richting en bewust. 
Kris kras of heen en weer bewegen is voor de kijker bijzonder 
irritant. Als je een scêne wil benaderen of een bewegende 
gebeurtenis wil volgen, dan doe je dat wel best niet al wan- 
delend. Dat levert altijd een schokkend beeld op. Het ideale 
is natuurlijk een zogenaamde trolley. Dat hoeft geen echt 
platform op rails te zijn, zoals je die ziet op de sets in Hol- 
lywood. Neen, ook een zitje achterop een fiets of een 
plaatsje op een steekkar kunnen perfect dienst doen. 


Het is niet omdat je shots kort zijn, dat 
je niet veel moet filmen. DV-cassettes zijn 
goedkoop, dus zorg dat je meer en langer 
filmt dan wat je nodig denkt te hebben. 
Om een shot van zo’n 8 seconden over te 
houden, moet je toch minstens 20 secon- 
den filmen! Wil je jezelf tijdens de video- 
montage een hoop kopzorgen besparen, 
dan start je de opname best wat vroeger 
en laat je hem later eindigen dan je shot 
in werkelijkheid is. 
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